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ca. 2 dl. minimeaelk

2 xbler

ca. 400 g. modne hyldebeer

Fromage Frais 0,5%

Fremqangsmide: ]

fEblerne sKylles, kernehuset fjernes og ablerne skzeres i bade.
Hyldebaerrene ribbes af skaermene med en gaffel, skylles og drypper af i
en sigte.

Teend ovnen pa ca. 250 gr.

Rapsolie og sukker piskes godt og aeggene rgres i, et af gangen.
Mel, bagepulver og vanillesukker blandes og tilsaettes skiftevis med
meelken. Hyldebaerrene haeldes i dejen.

Dejen haldes i en rapsstrget springform og der pyntes med aeblebade
pa toppen. Lidt ekstra sukker og kanel blandes og strges pa toppen af
kagen. Til sidst fordeles lidt rapsolie henover sukkeret.

Springformen szettes i den opvarmede ovn og bages i ca. 35 min. til den
har faet en gylden og sprgd skorpe.

Tommentarer:
Server evt. den lune ablekage med lidt Fromage Frais pa toppen.

Man kan erstatte hyldebzerrene med tranebaer eller hakket mgrk
chokolade, men kagen er ogsa god uden fyld.

Velbekomme




